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I. INTRODUCCION

El proposito de esta guia es facilitar a los alumnos una informacion basica
util para su periodo de 4 semanas de practicas clinicas en el Servicio de
Neurocirugia. La formacion en la practica clinica tiene elementos que la

diferencian de la formacion teorica en el aula, entre otros:

e La integracion de los conocimientos teodricos con el desarrollo de

habilidades y competencias necesarias para la practica asistencial.

* La realidad del paciente y la aproximacion al mismo con respeto y en un

entorno de confidencialidad.

e El entorno laboral, con maultiples figuras como los tutores,
coordinadores, facultativos, administrativos, personal de enfermeria,
auxiliares, celadores con diversas competencias, implicaciones Yy

responsabilidades.
e El sistema de evaluacion.

» El Jefe de Servicio y los Profesores Universitarios del Servicio de
Neurocirugia son los responsables directos de la programacion,

seguimiento y evaluacion de las practicas clinicas de los alumnos.



I1.S° NEUROCIRUGIA HOSPITAL UNIVERSITARIO CRUCES

- Jefe de Servicio: Dr. Inigo Pomposo Gaztelu. Prof. Asociado.

- Jefe Seccion Consultas-Hospitalizacion. Dr. Gaizka Bilbao Barandika. Prof. Asociado.
- Jefe Seccion Bloque Quirurgico: Dr. Alejandro Carrasco Gonzalez. Prof. Asociado.
- Tutor MIR: Dr. Gregorio Catalan Uribarrena. Prof. Agregado.

- Facultativo Adjunto: Dr. Guillermo Carbayo Lozano.

- Facultativa Adjunta: Dra. Lara Galbarriatu Gutiérrez.

- Facultativa Adjunta: Dra. Edurne Ruiz de Gopegui Ruiz.

- Facultativa Adjunta: Dra. Jone Iglesias Bermejillo.

- Facultativo Adjunto: Dr. Javier Altamirano Cruz.

- Facultativa Adjunto: Dra. Garazi Bermudez Vilar. Prof. Asociado

- Facultativa Adjunto: Dra. Ana Tomas-Biosca Martin

- MIR 4: Dra. Marina Fidalgo De la Rosa.

- MIR 3: Dra. Leonel Gabriel Soriano Azcona.

- Supervisora Planta 1A: Dna. Inés Loureiro Mendieta.

- Supervisora Area Quirurgica: Dna. Elena Omanas Santiago.

- DUE Consultas: Diia. Victoria Godoy Balboa.

- Administrativa: Dha. Ana Llamas Hermosilla.

- Administrativa: Dna. Begonia de Antolin Manrique.



III. NORMAS GENERALES

El Servicio de Neurocirugia se regira segun las normas establecidas en el
Documento de Acogida del Alumno elaborado por la Direccion del Centro. Si por
cualquier circunstancia el alumno tiene que ausentarse debera comunicarlo al

Dr. Catalan, directamente o a través de las Administrativas.

Al tratarse de una especialidad quirurgica debemos observar algunas
peculiaridades. Si no se tiene experiencia previa en el quirofano, coméntelo con

el profesor.

e FEl lavado quirurgico se realizara con jabon antiséptico (povidona yodada
10% o clorhexidina 5%) durante 2 minutos de duracion. Posteriormente,
se procedera al cepillado de unas durante 30 segundos en cada mano.
Mas tarde, se hara un nuevo enjabonado de 2 minutos y aclarado con las
puntas de los dedos hacia arriba. Finalmente, secado por aplicacion, sin

friccion, con un pano o toalla estéril.
e La mascarilla debe llevarse permanentemente en quiréfano.

e En caso de estar lavados para la cirugia, la bata y la mascarilla, como

para cualquier miembro del equipo quirargico son obligatorias.



IV. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Al finalizar el rotatorio en Neurocirugia, los alumnos

habran superado los siguientes objetivos:

- Conocer la estructura fisica y el funcionamiento de una unidad de

hospitalizacion, de un quiréfano y de una consulta de especialidad.

- Realizar la evaluacion y el seguimiento del paciente: Anamnesis,
historia clinica, pruebas complementarias, hipotesis de

diagnostico, opciones de tratamiento, prondstico.
- Utilizar la terminologia especifica y apropiada del lenguaje profesional.

- Llevar a cabo una comunicacion adecuada con el paciente, su
familia y con el resto del equipo de salud.

- Iniciarse en el trabajo en equipo.



V. DISTRIBUCION DE LAS PRACTICAS

Se entregara al alumno la distribucion. Ejemplo:

23 24 25 26 27 30 31 1
Pre-visita 8:00 1,2,3 12,3 12,3 1,2,3 1,2,3 1,2,3 12,3 1,2,3
Sesiones 12,3
Pase de visita 1,2,3 12,3 12,3 1,2,3 1,2,3 1,2,3 12,3 1,2,3
Quiréfano 1 3 1 2 1 2 3
Quiréfano 2 2 3 1 2 3 1
Quiréfano pediatria
Quiréfano de urgencias
Planta (revis..historias) 12,3
Consulta external 1 2 3 3 1 2
Consulta externa 2
Busca, urgencias, HC...
Presentacion del caso 1,2,3

1. La asistencia al Servicio sera a las 8:00, hora de comienzo de la previsita
2. De acuerdo al panel, cada alumno sabra cudl es su ubicacién diaria

3. El dia 1 de Abril, los alumnos deberan hacer una presentacion a propésito de un caso.

Se les indicara los lugares donde pueden consultar la programacion
quirurgica y la distribucion semanal de las tareas de los miembros del Servicio.

Se muestra un ejemplo:



Diciembre

16 17 18 19 20
Vacacién / AP IPG SGR IPG,ACG,SGR, | GCU,SGR
Saliente guardia JIB IPG,MFD ACG JIB GBB,LSA
Guardia/Busca
Guardia IPG,MFD ACG JIB GBB,LSA LGG
Busca-Evo-Urg. LGG LSA GCU GBB JAC
ICNP/H. Consulta GCL JAC LGG GCU ERG
Sesiones
Mov. anormales GBB,ERG
Epilepsia LGG,JAC
Radiocirugia GCU,ERG
Tumor infantil GCU
Tumores SNC Todos
Vascular JIB
8:45 Quirdfanos
Quiréfano 1 JAC,LSA JIB,GCL Trauma GCL,LSA LGG,GCL
Quiroéfano 2 SGR,MFD GCU,ORL JIB,LSA ERG, MFD ACG,IPG
9:00 Consultas
Consulta 1 GCU SGR GCL LGG GCU
Consulta 2 ACG ACG IPG JAC JIB
9:15 Planta
Planta 12 hora GCL,LGG LGG,JAC,LSA | GCU,LGG,JAC GBB,GCU ERG,JAC




Planta 22 hora

Actividad tarde

Quirofano

GBB,LSA

JIB,GCL

LGG,ERG

ERG,MFD

Consulta
Pediatria




VI. EVALUACION DE LAS PRACTICAS CLINICAS

Segun las normas del departamento.

La ultima semana el alumno presentara una comunicacion oral de 8 minutos

basada en un caso clinico de un paciente que haya visto y atendido durante su

rotatorio. La evaluacion de esta presentacion sera una parte de la evaluacion total

de su rotatorio en Neurocirugia.

La plantilla de evaluacion sera la siguiente:

MEDIKUNTZA ETA ERIZAINTZA FAKULTATEA

FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA

Osakidetza
@

e ey e oo Voo ik
Hospital Universitario Cruces
27301 - Practicas Tuteladas Rotatorio
EVALUACION ROTACION
Apellidos Nombre
Neurocirugia Neuracirugia |
Sarvicio Seccidn (si procede)
Dr. I

Tutor

Fecha inicio

Fecha fin

EVALUACION CONTINUADA

A.- CONOCIMIENTO Y HABILIDADES

CALIFICACIGN (0-10)

Nivel de conocimientos tedricos adquiridos
Nivel de habilidades adquiridas

Habilidad en el enfogue diagndstico
Capacidad para tomar decisicnes
Utilizacién racional de recursos

MEDIA

B.- ACTITUDES

CALIFICACIGN (0-10)

Motivacion

Dedicacién

Iniciativa
Puntualidad/Asistencia

Nivel de responsabilidad
Relaciones paciente/familia
Relaciones equipo de trabajo

MEDIA

Calificacion global de la rotacién (a0 a + 60% 8) | |

En el Hospital Universitario Cruces, a __ de

d202_

Fdo.:



